
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 
«Психологическое развитие детей 3-5 лет» 

 
Память ребенка в этом периоде развития непроизвольная: запоминание информации и 

запечатление образов происходят сами собой.  

К 5 годам cовершенствуется воображение ребенка, к четырем-пяти годам ребенок 

постепенно научается замещать в воображении реальные предметы и ситуации 

воображаемыми. 

С четырех-пяти лет дети начинают мыслить образами. Ребенок легко запоминает, 

воспроизводит полученную информацию и активно расширяет свои знания об 

окружающем мире. Такой скачок в развитии ребенка происходит за счет развития речи 

и творческого мышления. 

Ребенок ориентируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся более 

устойчивыми, начинает формироваться самооценка. Ребенок сравнивает себя с 

другими детьми, они для него выступают зеркалом. 

В этом возрасте ребенок еще не оценивает сложность стоящей перед ним задачи, ему 

важно, что он с ней справился, и его похвалили 

Ребенок начинает видеть себя со стороны и осознавать свою половую 

принадлежность. Это тоже необходимо учитывать родителям, чтобы вовремя привить 

необходимые женские и мужские образцы поведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


